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SALVADOR, 10 DE JULHO DE 1960. ‘

AQ INAUGURAR O CONGRESSO PAN-AMERICANO DE TISIO-
LOGIA. |

Regozijando-me convosco, na qualidade de Chefe
de Govérno, pelo auspicioso fato de se reunir, nesta
bela e culta metrépole, o XII Congresso Pan-Americano
de Tuberculose, quero também falar-vos como colega,
que — embora afastado das lides profissionais para
atender a outra convocacdo da vida publica — jamais
deixou de acompanhar, com o mais vivo interésse, os
progressos da ciéncia e da arte médica, no seu inces-
sante combate as doencas e no seu permanentq esforco
para defender a satide dos individuos e das populacdes.

N&do poderia o Govérno da Republica dqixar de
trazer o seu aplauso e o seu incentivo a éste conclave,
em que ilustres especialistas patricios se encontram com
eminentes cientistas de paises irmaos, paraldebater
temas de mais alto interésse, no que concerne a pre-
vengdo, a profilaxia e ao tratamento da tuberculose.

Ainda que ndo fosse médico, aquéle que vos fala
ndo poderia conservar-se indiferente aos estudos e as
preocupacdes que vos congregam nesta veneravel
reunido. A luta a que se entregou o meu Govérno,
com todos os recursos de que pode dispor e com tddas
as reservas de energia que pdde mobilizar, é, por exce-
Iéncia, a luta pelo bem-estar social, através do desen-
volvimento econémico. E, na luta pelo bem-estar social
— protegendo e valorizando o homem -— uma persis-
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tente atencdo ha de ser dedicada ao problema da
saude, e, em especial, ao da tuberculose, doenca de tdo

_profundas e diretas implicacbes sociais.

Melhor do que eu, sabeis que o combate a tuber-
culose vem assumindo feicdo nitidamente médico-social,
nos ultimos tempos. Doenca de massa, a tuberculose
exigiu métodos de medicina de massa, para que se
pudesse penetrar a fundo na constelacdo de causas que
presidem & sua ocorréncia.

E necessaria a mobilizacio de todos os recursos
cientificos e sociais para uma orientacdo profilatica
racional, com dinamismo de acdo, a fim de que se
possam alcancar resultados realmente promissores.
Ao trabalho preventivo, cabe, sem duvida, importante
papel no combate & tuberculose. A imunizacio pelo
BCG representa uma das principais armas de que dis-
pomos para é&sse fim. O diagnodstico precoce pela
abreugrafia e os modernos recursos de tratamento con-
tinuardo, evidentemente, a constituir a base de acdo,
no que se relaciona aos doentes.

E preciso, porém, que ésse trabalho assuma ampli-

tude cada vez maior. Conquanto se considere a tuber-
culose como infeccdo predominante do meio urbano,
a zona rural se torna, dia a dia, mais vulneravel ao mal,
em conseqiiéncia das facilidades de transporte e de
intercambio com os centros urbanos. No Brasil, espe-
cialmente, os movimentos migratorios que tdo intensa-
mente se processam, originando um fluxo continuo entre
as cidades e os campos, determinaram a execucdo de
medidas mais amplas de protecio as zonas rurais.
Assim, foi necessario deslocar o eixo da luta antituber-
culosa, de sanatorio para o dispensario, sendo para o
préprio domicilio do doente, sem, contudo, descurar o
tratamento sanatorial, nos casos estritamente indicados.

Compreende-se o0 otimismo com que foram recebidos
0s novos recursos profilaticos e terapéuticos, na luta
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contra ésse mal devastador. A mortalidade por tuber-
culose, de ha muito em decréscimo nos paises de me-
lhores condi¢Ges de vida, passou a baixar, também,
naqueles de economia instavel, gracas ao emprégo in-
tensivo dos novos recursos técnicos e cientificos. Rsses
prenuncios de vitdria se atribuiram com ITundadas
razges ao diagnostico em massa, precocemente efetivado,
e, simultineamente, as conquistas do tratamento clinico
e cirirgico. Entre nos, por exemplo, consignam os es-
pecialistas uma reducao aproximada de dois tercos na
mortalidade da tuberculose, com fundamento eém dados
bio-estatisticos referentes as nossas capitais. |

Mas os sucessos da moderna quimioterapia no
combate a enfermidade ndo chegaram a invalidar a im-
portancia dos fatéres econdmico-scciais que 2 ela se
vinculam.

Embora ainda niio esteja bem estabelecida a verda-
deira importancia dos baixos padrdes de vida na epide-
miologia da tuberculose em nosso pais — é eyidente o
paralelismo das altas prevaléncias da enfermidade e
das precarias condigbes econdmico-sociais das coleti-
vidades mais atingidas. Todos sabemos como sio
présas faceis da tuberculose as comunidades' carentes
das condigdes de higiene e conforto em geral, especial-
mente no que diz respeito a4 alimentacdo e a habitagio.

Com os modernos recursos, ja se conseguid bastante
no Brasil, e ainda muito mais poderemos obter. Reco-
nhecamos, porém, que a invejavel redu¢do na mortali-
dade por tuberculose, alcancada em paises| de van-
guarda, decorre muito mais dos seus elevados padrdes
econdémicos, do que dos beneficios das modernas drogas
terapéuticas. Tanto assim é que, mesmo antes do
advento dos novos quimioterapicos, a mortalidade por
tuberculose ja vinha baixando progressivamer}te nesses
paises.

A verdade, caros colegas, é que a batalha contra a
tuberculose ha-de travar-se tanto no campo econdmico,

\
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quanto no médico-sanitario. Foi principalmente como
médico que, ao contemplar dolorosos quadros de pe-
nuria, em regiGes subdesenvolvidas do nosso Pais, me
decidi a consagrar téda a minha existéncia — e néo
apenas o meu periodo de govérno — a luta pela melhoria
do padrido de vida de nossas populacGes. O plano de
metas, que venho executando firmemente, exprimiu, em
linhas concisas, esta ambicdo de, em curto prazo, criar
uma infra-estrutura econémica que nos permitisse sub-
jugar a pobreza das populacdes do interior e assegurar
a todos os brasileiros melhores perspectivas de trabalho,
de educacédo e de progresso social.

Bsse plano de metas tem sido plenamente realizado,
dentro dos prazos previstos, e, em alguns pontos, antes,
mesmo, désses prazos. Duplicamos o potencial ener-
gético do Pais e bases foram lancadas para triplica-lo,
até 1965. Assim, a industria nacional recebeu um vigo-
roso impulso; centenas de novas fabricas puderam
elevar aos céus as suas chaminés. Construimos mais
de 20 mil quilémetros de estradas e pavimentamos mais
de 7 mil, e isto quer dizer que a producdo nacional,
grandemente ampliada, podera circular mais livre-
mente, suscitando mais riquezas, mais progresso, mais
acdo.

Com a fabricacdo de tratores e a producio de fer-
tilizantes em larga escala, asseguramos a agricultura
perspectivas de ilimitado desenvolvimento. Armazéns

e silos foram construidos em grande numero em todos

os pontos do Pais, facilitando a regularizacio da oferta’

de géneros alimenticios. A criacdo da industria auto-
mobilistica e a naval, a ampliacdo das usinas sidertir-
gicas e a implantacio de novas grandes usinas, o impulso
dado, enfim, as industrias de base, tudo isto veio elevar
o padrio de vida das camadas menos favorecidas da
sociedade e, portanto, melhorar-lhes as condicGes sa-
nitarias.
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A fundacdo de Brasilia, por outro lado, trazendo
equilibrio ao crescimento econémico do Pais, vird, com
o tempo, eliminar os desniveis de renda entre diférentes
regides. ’

Vé-se, pois, que o atual Govérno, promovéndo o
desenvolvimento econdmico, esta combatendo a pobreza
e a doenca, principalmente a tuberculose, em uma de
suas fontes, que ¢ a subnutri¢do e o pauperismo.

Como me dirijo, também, a ilustres cientistas de
paises irméaos do Continente, reafirmarei que se poderé
fazer, no plano continental, aquilo que ora se empreende
no Brasil. Com a Operacdo Pan-Americana, 'a que
todos os povos do Hemisfério asseguraram o mais calo-
roso apoio, antevejo para as populacdes das Américas
uma vida mais produtiva e sadia, um futuro de segu-
ranca e de prosperidade, eliminando o paupcrfsmo e
anulando os desniveis sociais que tanto debilitam a
democracia. !

Ao vosso lado, ao lado dos técnicos de satide pu-
blica, os Governos americanos estardo, também, tra-
vando uma batalha, em que a vitéria ndo sera apenas
da economia e da cultura, mas principalmente do sanea-
mento, da defesa e da recuperacio do homem das
Américas. \

Senhores Congressistas: Do intercambio de‘idéias,
opiniGes e experiéncias de tdo ilustres e abalizados téc-
nicos aqui reunidos, estou certo de que resultara o
aprimoramento da tisiologia e, com éle, um grande

passo para o bem-estar das nossas comunidades,
\

E com o maior interésse que o Govérno e o povo
brasileiro aguardam as vossas recomendacgdes. Asse-
guro-vos que, no decurso do periodo de govérno élue me
resta, tudo sera feito para converter em realidade os
planos que aqui tracardes, nessa grande cruzada pela
erradicacdo de um dos maiores males que ainda afligem
a humanidade. |
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